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بیکران      هستی  پروردگارسپاس  که  را  دانش  یکتا  و  علم  طریق  به  و  بخشید  مان 

مان شد و به همنشینی رهروان علم و دانش مفتخرمان نمود و خوشه چینی از علم  رهنمون

 .و معرفت را روزیمان ساخت 

از مدیریت محترم دبستان فراوان  و معاون    :تقدیر و تشکر  سرکار خانم اصفهانیها 

دریغشان در اجرای  های صمیمانه و بیهمراهیبه پاس    ؛ نجفیسرکار خانم  محترم آموزش:  

 این اقدام پژوهی ارزشمند.

پایهو   ادبیات  از دبیران          ، تا ششم دبستان؛ خانم فائزی، خانم رحمتی  دوم   هایتشکر ویژه 

اگر همراهی  که    ؛، خانم علیزاده و خانم ساریخانی گرامی در این اقدام پژوهیخانم محرری

 شد.  ، این کار ارزشمند خلق نمی به لحظه این عزیزان نبودلحظه 

کنم که در اجرای برخی  بیر ورزش دبستان صمیمانه تشکر میدربیعی    چنین از خانمو هم

 های مورد بررسی، ما را همراهی کردند. حلراه

سپاس   خاطر    از  فراوانو  به  عزیز  میرزاپور  بیخانم  لطف  و  ودریغمحبت  نظرات    شان 

 ارزشمندشان برای بهتر شدن این مقاله. 

 و در نهایت این اثر را تقدیم می کنم به: 

 کنند.  ماندگار می "نوشتن"های خود را با ن ماندگار کشورم. آنان که اندیشهمعلما

 ساعت ها می ایستند تا نسل فردا از پا نایستد.   ؛آنان که برای هدایت نسل امروز
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 ن والقلم و ما یسطرون....

 چکیده مقاله 

دخترانه    معلم پایه چهارم دبستانبا پانزده سال سابقه آموزش،    ،اینجانب نجمه صفا 

 می باشم. منطقه سه تهران، راه شایستگان، 

اشتباهات  مسئله شدم،  روبرو  آن  با  سال  این  در  که  در  ای  آموزان  دانش  املایی 

به مرا  که  بود  سال  ابتدای  املاهای  و  این  تکالیف  وجود  با  چرا  که  واداشت  زبان  تفکر  که 

اشتباه    ، های پرکاربرد و واضح را، کلمهاست، آنها باز هم"  فارسی  " مادری و معیار کشور ما  

 می نویسند.  

مسئله،   تشخیص صحیح  من  برای  فکری  ادبیات  دغدغه  مطرح  مدرسه،  در شورای 

مع  بعد  ،شد و  محترم  مدیر  با  بررسی  پایهاز  ادبیات  معلمین  و  آموزشی  تا  اون  دوم  های 

که   شدیم  متوجه  موضوع:  مهم از  ششم،  این  در  مؤثر  عوامل  حاف"  ترین  در  ظه  اختلال 

  دیداری، شنیداری، نکات تمرکزی، کافی نبودن زمان تمرین، اهمیت ندادن دانش آموزان 

های تمرین املا در منزل و استرس هنگام گفتن  روش  به درست نوشتن، ناآگاهی والدین از

 می توان نام برد.را   " املا

راهکارهای زیر را    ،  مسئله  این  عوامل مؤثر ایجاد شناخت  پس از تفکر و جستجو در  

نویسی، روخوانی کتاب درسی و غیردرسی، نوشتن  استفاده کردیم: توضیح اهمیت درست

خاص برای تقویت    هایهای صوتی، انجام ورزشگوش دادن به داستانروزانه بیست کلمه،  

بازی دست،  تنبیه،  عضلات  و  تشویق  از  استفاده  کلاس،  در  شنیداری  و  دیداری  های 

 بازی های دقت و تمرکز و...  سرگرمی و
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آ جزئیات  که  اقدام  انجام  از  است،  بعد  آمده  گزارش  در  دیداری"  ن  که    "حافظه 

به میزان قابل   بود  به خود اختصاص داده  را  بین دانش آموزان  املایی  اشتباهات  بیشترین 

 توجهی کاهش پیدا کرد. 

اعتبار اقدام انجام شده توسط خانم فاطمه اصفهانیها مدیر مدرسه و خانم مریم نجفی  

 معاون مدرسه تأیید شد. 

محتوای به  توجه  با  استفاده  مورد  راهکارهای  دیکته  کتاب   :اعتبار                  نویسی  اختلالات 

تقویت خواندن، نوشتن   هایدکترغلامعلی افروز، کتاب راهیادگیری تبریزی، اختلالات  دکتر

روش کتاب  تأیید و  مورد  محمودپور  آزیتا  خانم  تمرکز،  و  دقت  تقویت  راهکارهای  و            ها 

 می باشد. 

بود  انتیجه  این  گرفتم  تحقیق  این  از  که  درسی   : کهی  مشکلات  مورد  در               اگر 

آنها به  آموزان  ه  ، دانش  و  شود  داده  علمی  راهکارهای  و  کافی  اگر  آگاهی  معلم،  مچنین 

 .  شدمثبت خواهد  عاقبت تلاش و عملکرد، حتماً  د،گیر باشپی  مسئلهبرای حل 

دبیران محترم برای حل کردن مشکلات دانش آموزان    :کهاستتوصیه اینجانب این

 با آنها صحبت کنند و از اصول علمی برای درمان استفاده کنند.  
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 مرحله اول: مسئله مورد بررسی 

اختلالات   توانستیم  پایهچگونه  در  آموزان  دانش  با    دوم   هایاملانویسی  را  تا ششم 

پایه هر  ادبیات  معلمین  طریق    ،همکاری  دقت  "از  و  تمرکزی  نکات  دیداری،  حافظه 

 شناسایی و کاهش دهیم؟ ،   "شنیداری

صفا   نجمه  پژوهنده:  معلم  ـ  )  آموزشی  تکنولوژی  گرایش  تربیتی  علوم  ارشد  کارشناس 

 (   3ـ محل اقدام: دبستان دخترانه راه شایستگان منطقه   1400  – 99تهران سال تحصیلی  

 

 مقدمه 

 عبارت است از:   "املا "  ترین اهداف  مهم

 های درسی آمده است.  نوشتن درست کلماتی که در کتاب .1

 های رایج در زبان امروزی برای کمک به خواندن و نوشتن. آموختن کلمه .2

نگارش و نوشتن صحیح کلمات و یادگیری شکل، معانی و مفاهیم کلمات  تعلیم آیین  .3

 جدید و کاربرد آنها.  

 دامنه اطلاعات. تشخیص نقایص املایی و کوشش جهت رفع اشکالات، افزایش .4

 (   1377های زبان آموزی. ) فتح آبادی، افزایش مهارت .5

که  دیدن آن کلمه، تجسم آنها هنگامی   گر در یادگیری املای کلمات،از عوامل مداخله

نوشتن بدون داشتن   ندارند، توانایی مجدد آن در  این مرحله    " الگو"حضور  از  است. پس 

خاطر بیاورد که آیا آن کلمه  آن نگاه کند و بهتواند آن کلمه را بنویسد، به  است که فرد می

 نه؟   درست است یا
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لای کلمات  خود دارند، در یادگیری ام  "حافظه دیداری"کودکانی که مشکلات شدید در  

به دارند،  مشکلاتی  حفظ  نیز  به  کلمه،  آن  املای  یادگیری  و  کلمه  کل  تجسم  برای  علاوه 

ارتباط   یادگیری  دارند،  نیاز  کلمه  صدا" صدای  ـ  حافظه    "نماد  و  دیداری  حافظه  به  نیاز 

نیز   همچنین حافظه حرکتی  دارد.  در ذهن  آن  نگهداری  هجاها، جهت  و  شنیداری صداها 

ی را برای بار دوم می نویسد، باید  ا محسوب می شود. زیرا شخصی که کلمهعاملی در املا  

 اعمال حرکتی آن کلمه را نیز به خاطر آورد. 

 

 مرحله دوم ـ توصیف مسئله مورد بررسی

در مدرسه دخترانه راه شایستگان     1400ـ    99اینجانب نجمه صفا در سال تحصیلی  

منطقه   شهرتهران،  در  به    3واقع  مشفول  فارسی  ادبیات  درس  چهارم،  پایه  تدریس  در 

 هستم. 

تحصیلی سال  ابتدایی  جلسات  دو    ،در  یکی  املای  و  تکلیف  چندین  ارسال  از  بعد 

تعجب  متوجه اشتباهات املایی در تکالیف و املای دانش آموزان شدم و این مسئله    ،درس

باز هم آنها را در    ،مرا برانگیخته بود که چرا دانش آموزان با دیدن املای کلمات در کتاب

باز    ،تباه می نویسند؟ و حتی با توجه به تمرین روان خوانی درس قبل از املاتکالیف خود اش

 هم اشتباهات املایی زیادی دارند؟! 

ببینم این   تصمیم گرفتم که این موضوع را در شورای ادبیات مدرسه مطرح کنم تا 

  های دیگر هم معلمین با این مشکل روبرو وط به پایه چهارم است یا در پایهمشکل فقط مرب

 هستند؟! 
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با نظر بنده موافق بودند و این   ،تمامی معلمین به اتفاق  ،بعد از مطرح شدن در شورا

واض کلمات  آموزان  دانش  چرا  که  شد  مطرح  برایمان  در  سؤال  استفاده  مورد  فراوان  و  ح 

ها را اشتباه می نویسند؟ و چطور می توانیم اختلالات املانویسی را شناسایی کنیم؟ و  کتاب

 چگونه می توانیم این اختلالات املایی را کاهش دهیم؟ در نهایت  

 مرحله سوم: شواهد تشخیصی 

پاسخ  بعد معلمین،  فوق  سؤالات  طرح  مطرح  از  آموزان  دانش  قول  از  را  مختلفی  های 

 کردند که چند نمونه از آنها به شرح زیر است: 

 ما هر طور که کلمه را بنویسیم، معلم متوجه پاسخ ما می شود.  .1

نمره    ها،سدرست نوشتن کلمات فقط در درس املا مهم است و ما در بقیه درنمره   .2

 درست نویسی را دریافت نمی کنیم.  

 دقت مان پایین است.  .3

   ؟ درست نوشتن کلمات چه اهمیتی دارد .4

بررسی از  دانش    هاپس  املاهای  ابتدا  عزیز  معلمین  که  شد  این  بر  تصمیم  شورا  در 

نکات تمرکزی و دقت شنیداریحافظه دیدا"آموزان را در سه بخش   مورد ارزیابی   " ری، 

قرار دهند و در جدول هایی آنها را ثبت کنند تا مشخص شود که دانش آموزان هر پایه در  

 م قسمت دچار ضعف بیشتری هستند.  کدا

در کنار شناسایی اختلالات، تمرین ها و راهکارهای علمی و مناسبی را در کاربرگ ها و  

در کلاس داشته باشند، تا پایان سال ضمن تشخیص این مسئله که دانش آموزان دبستان ما  

بیشتری  در کدام حوزه ی ارزیابی حافظه دیداری، دقت شنیداری و یا نکات تمرکزی ضعف 

 ر تمرین ها تا چه حدی مثبت بوده است!! تأثی  دارند، بررسی شود



9 
 

 مرحله چهارم: شناسایی مهم ترین عوامل مؤثر در ایجاد مسئله 
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 در مدرسه 
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ترین اشکال در این قسمت است که افظه دیداری: تقریباً همیشه عمده اختلال در ح .1

در این بخش می توان روخوانی و مقایسه کلمات با یکدیگر را عنوان کرد که در این  

دارند.  پایین  در حد  معنی کردن یک جمله  و  توان روخوانی  آموزان    قسمت دانش 

اختلالات شامل ترین  مثل  :بیش  (،   :نوشتن حروف یک صدایی  ه  ـ  ح   (  ،) غ  ـ                  ) ق 

 ) ز ـ ض ـ ظ ـ ذ (، ) ث ، س ، ص ( و ) ت ـ ط ( است. 

ی دهد نوعاً به اختلال در دقت شنیداری: که میانگین کمتری را به خود اختصاص م .2

گردد، زیرا فقط آن چه را که می شنوند، نمی نویسند بلکه آن  خود دانش آموز برمی 

چه را که خود تلفظ می کنند می نویسند. البته جا ماندن در نوشتن هم مربوط به این 

 قسمت می باشد.  

زیاد   .3 یا  کم  مثل  اشکالاتی  به  مربوط   :) تمرکزی  نکات   ( آموزان  دانش  پایین  دقت 

یا زیاد گذاشتن سرک ج، عدم استفاده درست از رسم الخط که  گذاشتن دندانه، کم 

اینها می تواند نشانه بی تفاوتی و احیاناً می تواند نشان دهنده استرس دانش آموزان  

 باشد.  

کافی نبودن زمان تمرین در مدرسه: با توجه به ساعات کم اختصاص یافته به درس   .4

گسترد و  کلاسادبیات  بودن  مجازی  و  کتاب  مطالب  سالگی  این  در  أسفانه   مت  ،ها 

معلم نهایت یک یا دو جلسه هر درس را می تواند به املا اختصاص دهد و این زمان  

 خیلی کم است.   ،برای دانش آموزان دچار اختلال

نوشتن:   .5 درست  به  آموزان  دانش  ندادن  از سوی  اهمیت  موضوع  این  کردن  مطرح 

شودانش   می  ما  پاسخ  متوجه  معلم  بنویسیم  را  کلمه  طور  هر  ما  که  و  آموزان  د 

ین سهل انگاری و تمرین نکردن  درست نوشتن کلمات چه اهمیتی دارد؟ و هم چن

 ها، خودش به تنهایی جای تأمل و تحلیل روان شناسی دارد.  بچه
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از روش .6 والدین  آموزان  ناآگاهی  دانش  والدین  منزل:  در  املا  تمرین  اطلاعات های 

د و این مسئله را وظیفه های تخصصی تقویت املا را ندارن کافی و مناسب برای تمرین

مدرسه می دانند در حالیکه این مشکل بعد از شناسایی باید توسط والدین در منزل  

 پیگیری شود.  

: طبق گفته دبیر پایه سوم استرسی که هنگام گفتن املا در  ن املااسترس هنگام گفت .7

 دانش آموزان ایجاد می شود باعث افزایش اشتباهات دقت شنیداری می شود.  

 

 له پنجم: تفکر و جستجو برای پیدا کردن راه حل مناسب مرح

در دقت  و  تفکر  از  برای   پس  باید  که  شدیم  متوجه  مسئله  ایجاد  مؤثر                عوامل 

درست اهمیت  آموزان  شواهد  دانش  در  که  طور  همان  دهیم.  توضیح  را  کلمات  نویسی 

آموزان  دانش  شد  ذکر  و    ، خود  ،تشخیصی  دارد  اهمیتی  چه  نوشتن  درست  کردند  اظهار 

آنها   نکردن  و تمرین  انگاری  ما می شوند و سهل  بنویسیم متوجه منظور  معلمین هر طور 

ترین عوامل مؤثر در  ون تردید تشویق و تنبیه از مهمبد"  مزید بر علت و از آن جایی که  

شویق پذیر و تنبیه گریز،  یادگیری به شمار می آید، چرا که انسان اصالتاً موجودی است ت 

) افروز  "  تشویق و تنبیه دو اهرم بسیار مهم برای کنترل، تعدیل، تقویت رفتار انسان است. 

 (   164ص      ، 1389

به همین دلیل تصمیم گفتیم از این روش استفاده کنیم و از آنها بخواهیم در صورتی  

 شید.  تکالیف شما قابل قبول است که هیچ اشتباه املایی نداشته با

پایهراهکارهای   تمامی  و علمی دیگری در  تقویت  عملی  برای  و  "ها  حافظه دیداری 

شامل    " تمرکزی که  شده  تمرینبازیانجام  و  املایی  ها  در  های  کاربرگ  صورت  به  یا  و 
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گرفت،    اختیار می  قرار  آموزان  شددانش  است انجام  ضمیمه    ه  فایل  در  مجزا  طور  به  که 

 ارسال شده است.  

تقویت شنیداری"  برای  هجی  کلمه  " دقت  یکی  یکی  سرکلاس  و  انتخاب  را  هایی 

خواسته  آنها  از  یا  و  است  کدام  درست  کلمه  زدند  می  حدس  باید  آموزان  دانش         کرده 

 ای را هجی کنند. کلمهمی شد  

شنیدن از  بعد  شد  می  گفته  آموز  دانش  برای  کلمه  را   ،سه  کلمات  ترتیب  به               باید 

 می گفت و چند مرحله تعداد کلمات را بیشتر کرده تا جایی که دیگر اشتباه می کرد.  

یک جمله گفته می شد و از آنها خواسته می شد جمله را عیناً تکرار کند و بعد دو  

 جمله، همین طور تعداد جمله ها را افزایش داده می شد.  

م از دبیر ورزش خواستیم تا  و هماهنگی دست و چش های دست  برای تقویت عضله

اشد؛  هایی را در این خصوص با دانش آموزان انجام دهد که تمرین بدین شرح می بتمرین

دیگر تا جایی که لیوان ها نیفتند )برج لیوان( ـ مچاله کردن  چیدن لیوان کاغذی بر روی هم

به آن و برای اجرا دروازه کوچکی  سب زدن چ کاغذ و درست کردن توپ کاغذی کوچک و 

در منزل آماده کرده و با ضربه های کوتاه با انگشتان دست این توپ ها را به سمت دروازه  

ها کمتر باشد بهتر است. بازی با راکت و توپ ـ پرتاب توپ  ، هر تعداد ضربههدایت کنند

   د قرمز و...   های رنگی به داخل سبد با هدایت معلم که مثلاً توپ رنگ سبز داخل سب

آنج از  کلاستبصره:  برگزاری  شرایط  امسال  که  غیرحضوری  ایی  و  مجازی  صورت  به  ها 

است در کلا  ،بوده  بازیسسعی شد که  از  آنلاین  و  تقویت  های مجازی  املایی جهت  های 

حافظه دیداری و شنیداری استفاده شود که نمونه این بازی ها در فایل ضمیمه ارسال شده  

 است. 
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 ششم: اجرای راه حل با ذکر جزئیات و چگونگی اجرا مرحله 

 آذر ماه:  

شد تشکیل  مدرسه  ادبیات  شورای  ماه  این  در   در  املایی  اشتباهات  موضوع  من  و 

مطرح در جلسه، تصمیم بر    هایمطرح کردم و بعد از بررسی و صحبتتکالیف و املاها را  

تا ششم املاهایی که از این به بعد گفته می شود را بعد   دومهمکارانم در پایه ی  این شد که  

 هایی که در شورا تصویب شد یادداشت کنند.  ح در جدول ارزیابی املا با شاخصهاز تصحی

 دی ماه: 

ماه بعد همکاران تجربه ارزیابی املاها را مطرح کردند و همگی بازخورد  در شورای  

و با توجه به گفتگوهای انجام شده قرار شد  مثبتی نسبت به این کار داشتند، در طی جلسه  

که از این به بعد غیر از ارزیابی املا توجه و تمرکز بر روی فعالیت ها و تمرین های املایی  

داشته   تمرینهم  اثر  ترتیب  این  به  تا  بنابراین  باشیم  باشیم.  شاهد  سال  پایان  را  ها 

ادب درس  تدریس  تجربه  به  توجه  با  همکاران  که  استخراج  یاراهکارهایی  و  مطالعه  و  ت 

از ها  موجودکتاب  تمرین  علمی  مختلف  بازیهای  یا  کاربرگ  را  ،  سرکلاس،  املایی  های 

 طراحی و تدوین کردند و به مرور در برنامه کلاسی خود گنجاندند.  

 بهمن ماه: 

که در زنگ ورزش مدرسه آن هم در فضای مجازی توسط معلم    هاییورزشدر بین  

وجود  و ....  هایی مثل پرتاب توپ در سبد، بازی با توپ و راکت تمرینورزش داده می شد، 

  . داشت که به هماهنگی چشم و دست و تقویت عضلات دست دانش آموزان کمک می کرد
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انجام  ها  بچه  بادقیقه    10ه مدت  هر جلسه ب  دررا    هام ورزش این گونه تمرینبنابراین معل

   دادند.

 اسفند ماه:  

دادم:   توضیح  صورت  این  به  آموزان  دانش  برای  را  کلمات  نوشتن  درست  اهمیت 

همان طور که ما در هر موقعیتی که باشیم با توجه به شرایط زمانی و مکانی یک نوع لباس  

 نمی پوشیم و ....   یتابستان ، لباس زمستانمی پوشیم به عنوان مثال ما در فصل    خاص

و   را تعمیم دهیم  این قضیه  نوشتن کلمات هم  توانیم در مورد درست  بنابراین می 

این طور نتیجه بگیریم که هر کلمه با توجه به این که در چه متنی قرار می گیرد، باید از  

حروف متناسب با آن استفاده کنیم. برای آنها کلمات یک صدایی مثل ) غریب و قریب (  

اهمیت  و... متوجه  را  آنها  کردم  سعی  و  زدم  مثال  مختلف  جملات  در  را  آنها  کاربرد  و   .

از آنها خواستم که اگر به مسافرت می روند و یا در خیابان به  درست نویسی کلمات کنم.  

های مختلف  ها در جملهنند، توجه کنند و به کاربرد کلمهپوسترهای تبلیغاتی برخورد می ک 

 دقت کنند. 

کتاب تا  شد  خواسته  آموزان  دانش  از  خلاصه  همچنین  و  کرده  مطالعه  را  غیردرسی  های 

 نویسی کنند. 

ها پیشنهاد کردم که هنگام مطالعه کتاب فارسی حتماً  به بچهقبل از تعطیلات نوروز  

بار بنویسند و از آنها خواستم این برگه   از روی کلماتی که املای آن را مشکل دارند یک 

کلمه را با دقت تمرین کنند که    20ا برای من ارسال کنند. در روز سعی کنند  های تمرین ر

 اگر این کار با تمام توجه صورت بگیرد حتماً آنها را فرا خواهند گرفت. 
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افزایش   شنیداری "برای  داده  داستان  "دقت  قرار  اختیارشان  در  ناتمام  صوتی  های 

داستان را حدس زده و یکبار خودشان  از آنها خواسته شد بعد شنیدن داستان پایان    شد و

ا ضبط کنند و برای  کل داستان را با پایانی که خودشان تصور کرده اند بگویند و صدایشان ر

 من ارسال کنند. 

 فروردین ماه:  

  ها خواسته شد بودند ها و کارهایی که از بچهمعلمین در این ماه پیگیر فعالیت  تمامی 

   در نظر گرفته شد.ها نمره مثبت و برای تمام فعالیت

تمرینکاربرگ و  شدها  بررسی  دقت  به  املایی  املایی   های  اشتباه  که  تکالیفی  و 

 داشتند مورد قبول نبود و مجدد دانش آموز باید آن را اصلاح می کرد و می فرستاد.  

 تمامی دبیران از وضعیت دانش آموزان رضایت نسبی داشتند. 

این بود که هنگام املا گفتن به جای اینکه چندین از اقدامات دیگری که انجام دادم  

بچهعبارت  بار با  کنم،  تکرار  را  بار ها  دو  را  نظر  مورد  عبارت  که  را گذاشتیم  قرار  این                 ها 

می خوانم اما آهسته و باید تمام دقت و توجه خودشان را جمع می کردند تا خوب بشنوند و  

و اگر کسی در حین املا اعلام می کرد با گذاشتن علامت  به خاطر بسپارند و بعد بنویسند  

منفی در صفحه کلاس مجازی یک امتیاز منفی برای کلاس در نظر گرفته می شد و این کار  

را   عبارت  تا  را جمع می کردند  تمام حواس خود  و  آنها شد  بین  رقابت  ایجاد حس  باعث 

پایی بسیار در  این کار  بنویسند.  بشنوند و  و درست  املایی دقت  کامل  اشتباهات  ن آوردن 

 شنیداری کاست.  
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 اردیبهشت ماه: 

ا معلمین  ها ببه پایان سال و برنامه دوره درس  در این ماه با توجه به نزدیک شدن

با  های  قرار گذاشته شد که بسته ها در آن  عنوان ویتامینه که دوره تمام درستقویتی املا 

بگیرد و در جلسات آنلاین هم روان خوانی دروس انجام  ها قرار  لحاظ شود در اختیار بچه

 شود. 

اقدامات   نتیجه  جدول  در  ثبت  و  بررسی  از  بعد  و  شود  گفته  هم  پایانی  املای  یک 

 انجام شده از دی ماه تا کنون را مورد تحلیل و بررسی قرار دهیم.  

 

 مرحله هفتم: ارزیابی از میزان تأثیرگذاری راه حل اجرا شده 

املاهای  و  تکالیف  در  املایی  اشتباهات  وجود  مشکل  با  پژوهی  اقدام  از                قبل 

به   مربوط  مشکلات  از  نشان  که  بودیم  روبرو  آموزان  و  " دانش  تمرکزی  دیداری،  حافظه 

 بود که در املاهای ابتدایی قابل مشاهده بود.   "شنیداری

پژوهی   اقدام  این  املاییدر  اختلالات  شناسایی  انجام  ،  ضمن  راهکارهای  اثرپذیری  برای 

مورد  کل دانش آموزان هر پایه  با املای پایانی    ذکر شده املای اولشده تعداد اشتباهات  

 بررسی قرار گرفته است.  

 در جدول زیر به طور دقیق مشخص شده است.

 تبصره : تعداد دانش آموزان در هر پایه متفاوت می باشد. 
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 دقت شنیداری  ات تمرکزی نک حافظه دیداری  پایه تحصیلی 
 املای پایانی  املای اول  املای پایانی  املای اول  املای پایانی  املای اول 

 0 3 7 14 31 25 دوم ـ یک  

 1 19 3 27 3 12 دوم ـ دو 

 17 34 13 31 12 34 سوم

 2 12 11 25 27 81 چهارم

 8 34 48 68 41 45 پنجم 

 17 17 42 35 19 55 ششم 

 

بیشترین اختلال دانش آموزان مدرسه ما در زمینه   انجام شده متوجه شدیم که  با بررسی 

 است و نسبت به املای اول عملکرد بهتری داشتند.    "حافظه دیداری"

در  شش املا  " در نمودارهایی به طور مجزا    ،  "املای اول با املای پایانی   یسهمقا"به غیر از  

 مقاله می باشد. میمه داده شده است که ض ، نشان  اند بررسی شدهکه  "هر پایه

 

 مرحله هشتم: میزان اعتبار اقدام انجام شده

های  را ه حل  "حافظه دیداری ، نکات تمرکزی و دقت شنیداری " برای رفع مشکلات  

از کتاب ـ راههای اختخود را  تبریزی  نوشتن و  لالات یادگیری دکتر  های تقویت خواندن، 

هایی که خود  تمرکز، آزیتا محمودپور و کاربرگ ها و راهکارهای تقویت دقت و روش کتاب

 انتخاب و انجام داده شده است.  معلمین عزیز با خلاقیت خودشان طراحی کردند، 
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گشتان و هماهنگی چشم، پرتاب توپ در سبد ، بازی  برای تقویت عضلات دست و ان 

 که توسط دبیر ورزش انجام شده است. و ... با راکت، پرتاب و گرفتن توپ  

نیز از کتاب اختلالات یادگیری دکتر غلامعلی افروز بهره   از تشویق و تنبیه  برای استفاده 

 گرفته شده است. 

 

 مرحله نهم: نتیجه گیری و پیشنهادها 

مرحله   در  و  املایی  اختلالات  شناسایی  به  داشت  نظر  در  ابتدا  در  پژوهی  اقدام  این 

 بعد با ارائه راهکارهای علمی و عملی تعداد اشتباهات را در هر زمینه کاهش دهد.  

ورزش  طی قبیل  از  شده  انجام  فعالیت اقدامات  استفاده،  مورد  به های  مربوط  های 

و دقت  " نکات تمرکزی  با دانش آموزان و همکاری    "شنیداریحافظه دیداری،        و صحبت 

توانستیم   ادبیات  دبیران  دریغ  سختیبی  تمام  آنلاین  کلاس  هایبا  تا  های  را  مشکل  این 

 حدودی برطرف کنیم که جای خوشحالی و امیدواری بسیاری است. 

را   پراشتباه  آموزان  املای دانش  داریم  پژوهی قصد  اقدام  این  ادامه  و  تکمیل  برای 

ی و انجام دهیم و اثربخشی آنها  اسایی کرده و راهکارهای ویژه تقویتی برای آنها طراحشن

 را بررسی کنیم. 

 توصیه به دبیران: 

مشکل   .1 حل  برای  تا  کنید  خواهی  نظر  آنها  از  آموزان  دانش  مشکلات  حل  برای 

 خودشان، فکر کنند و درگیر حل مشکل خود بشوند. 
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پیشنهاد کتاب .2 آموزان  دانش  املای  مشکلات  درمان  برای  املانویسی  تقویت         های 

 می شود.  

مفید  .3 بسیار  مشکل  این  حل  در  غیردرسی  مطالعه  به  آموزان  دانش  دادن          سوق 

 خواهد بود. 

اگر برای حل یک مشکل به طور جدی پیگیری کنید و از اصول علمی استفاده کنید   .4

 حتما پیشرفت خواهید کرد. 

 

 توصیه به دانش آموزان:

 مطالعه بادقت در درمان اختلالات املایی شما بسیار مؤثر است.   .1

 روزانه حداقل یک صفحه را با دقت مطالعه کنید. .2

داستان .3 شنیدن  به  دقت  تشویق  به  که  شود  می  پخش  رادیو  از  که  صوتی  های 

 شنیداری و تمرکز دانش آموزان کمک فراوانی خواهد کرد. 

را با دقت مطالعه کنید و املای آنها را تمرین کنید مطمئن    کتابکلمه از    20روزانه   .4

 باشید که املای شما بسیار پیشرفت خواهد کرد. 
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